
Спортивные занятия для взрослых 
Стретчинг     

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 500 руб* 

Абонемент 8 занятия 3600 руб* 

Здоровая спина 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 500 руб* 

Абонемент 8 занятия 3600 руб* 

Степ-аэробика 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 500 руб* 

Абонемент 8 занятия 3600 руб* 

Фитбол/функциональная аэробика 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 500 руб* 

Абонемент 8 занятия 3600 руб* 

Пилатес 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 500 руб* 

Абонемент 8 занятия 3600 руб* 

 



Лыжная подготовка 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 800 руб* 

Абонемент 4 занятия 2800 руб* 

Индивидуальное занятие 1200 руб* 

 

Развивающие занятия для взрослых 

Раскрой и шитье (60 мин) 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 1200 руб* 

Абонемент 4 занятия 4000 руб* 

  

Английский язык (с носителем языка) 

Количество занятий Цена 

Разовое/пробное занятие 2000 руб* 

Абонемент 4 занятий 7200 руб* 

 

 

 

*Цена указана со скидкой 


